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... Jedynym ratunkiem

w ciezkich ktopotach jest
ufnos¢ w Bogu.

Ufac nie jest tatwo...

bt. Michat Sopocko

MSZE SWIETE

KOSCIOE PARAFIALNY
NIEDZIELA ORAZ
UROCZYTOSCI
8.00; 10.30; 12.00; 17.00.

DNI POWSZEDNIE NA
CZAS KOLEDY
poniedziatek-czwartek
7.00.1 16.00.
piatek 16.00.
sobota 11.00. i 17.00.
NABOZENSTWA BEDA‘OD—
PRAWIANE PO MSZY SW.
WIECZORNE].

KOSCIOLY FILIALNE
NIEDZIELNA MSZA SW.
NAWROCKO
9.00.

I1 pigtek miesigca 16.00.
WIERZBOWEK
9.15.

IV piatek miesigca 16.00.
DALSZE
10.15. III pigtek miesigca

SAKRAMENT POKUTY
i POJEDNANIA

w kosciele parafialnym
20 min. przed Mszg $w.
w kosciotach filialnych
w wyznaczone pigtki Miesigca
20 min. przed Mszg $w.

KANCELARIA
PARAFIALNA
Poniedziatek 18.30.-19.00.
czwartek 16.00 -16.30.
Prosimy o wczesniejszy
kontakt telefoniczny takze
w sprawach pogrzebu

534 179 127

Intencje prosimy zamawiac
w kancelarii parafialnej
I w zakrystii w dni powsze-
dnie oraz poprzez strong
internetowa
www.milosierdzie-
mysliborz.pL

Nr konta

43 1240 3581 1111 0010
8774 4711

Wiadomosci Niedzielne
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redakcja ks. Janusz Zachecki
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TYDZIEN MODLITW O JEDNOSC CHRZESCIJAN 2025

VI ETEPCICE naz Aoy &

18-25 stycznia 2025:
Tydzien Modlitw
o0 Jednos¢ Chrzescijan

Pod hastem ,,Czy wierzysz w to?” (J 11, 26)
bedziemy przezywaé¢ w dniach 18-25 stycznia
Tydzien Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan 202S.
Centralne obchody odbeda si¢ 23 stycznia
w ewangelicko-augsburskim kosciele Swietej
Trojcy w Warszawie.

Podczas Tygodnia Modlitw o Jedno$¢ Chrzesci-
jan 2025 rozwazany bedzie biblijny tekst za-
czerpnigty z Ewangelii §w. Jana 11,17-27.

Modlitwy i1 rozwazania na Tydzieh Modlitw
o Jedno$¢ Chrzescijan w 2025 roku zostaty przy-
gotowane przez braci i siostry ze wspdlnoty mo-
nastycznej Bose w potnocnych Wioszech. W tym
roku przypada 1700. rocznica pierwszego chrze-
Scijanskiego soboru ekumenicznego, ktory odbyt
si¢ w Nicei, niedaleko Konstantynopola w 325 r.
n.e. Obchody te stanowig wyjatkowa okazje do
refleksji 1 §wigtowania wspolnej wiary, wyrazo-
nej w Credo sformutowanym podczas tego sobo-
ru. Tydzien Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan 2025
stanowi zaproszenie do czerpania z tego wspol-
nego dziedzictwa i glgbszego wniknigcia w wia-
r¢, ktora wciaz pozostaje zywa i owocna oraz
jednoczy wszystkich chrzescijan.

Centralne nabozenstwo odbedzie si¢ w czwartek
23 stycznia 2025 roku o godz. 18.00, w ewange-
licko-augsburskim  kosciele ~Swietej  Tréjcy
w Warszawie z racji przypadajacej w tym
dniu 25. rocznicy podpisania przez Koscioty
w Polsce deklaracji o wzajemnym uznaniu
chrztu. Akt ten miat miejsce w tym wilasnie ko-
$ciele 23 stycznia 2000 roku.

Teksty do osobistej lub wspdlnotowej modlitwy
na kazdy z o$miu dni zawieraja dwa czytania
z Pisma Swietego i psalm. Teksty biblijne na
kazdy dzien podkreslaja kolejno kluczowe
stwierdzenia nicejskiego wyznania wiary.

Dzien 1: Ojciec: wszechwladny Stworca.

Dzien 2: Stworzenie jako dzielo Boga.

Dzien 3: Wcielenie Syna.

Dzien 4: Misterium Paschalne: wcielenie, meka,
$mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa.

Dzien 5: Duch Swigty, dawca zycia i radosci.
Dzien 6: Kosciol: Wspdlnota wierzacych.

Dzien 7: Chrzest w $mierci i zmartwychwstaniu
Pana.

Dzien 8: Oczekiwanie na krdlestwo Boze i zycie
przyszte.

Tydzien Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan poprze-
dzony jest Dniem Judaizmu w Kosciele katolic-
kim w Polsce (17 stycznia), a konczy si¢
w przeddzien Dnia Islamu w Kosciele katolickim
w Polsce (26 stycznia).

Majacy juz ponad stuletnig tradycje Tydzien
Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan stat si¢ cyklicz-
nym $wigtem ekumenizmu. Co roku migdzy 18
25 stycznia, czyli migdzy dawnym §wigtem kate-
dry §w. Piotra a $§wigtem nawrdcenia Sw. Pawla,
chrze$cijanie réznych wyznan spotykaja sie na
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calym S$wiecie na ekumenicznych nabozen-
stwach, modlitwach, konferencjach, koncertach
i innych spotkaniach. W niektorych miejscach
inicjatyw jest tak duzo, ze Tydzien Modlitw —
whbrew swej nazwie — trwa kilka tygodni, a nawet
miesigc. Zwyczajem przyjetym na nabozen-
stwach w ramach Tygodnia Modlitw jest goscin-
na wymiana kaznodziei — w kosciele danego
wyznania kazanie wygtasza duchowny innej
denominacji.

Co roku na Tydzien Modlitw o Jednos¢ Chrzesci-
jan przygotowywane s3 materialy z tekstami
biblijnymi, rozwazaniami, modlitwami, propozy-
cjami liturgii nabozenstw itp. Od 1966 roku ma-
terialy te razem przygotowuja Komisja ,,Wiara
i Ustroj” Swiatowej Rady Kosciotow oraz Papie-
ska Rada (wczeéniej Sekretariat) ds. Popierania
Jednosci Chrzescijan. Polska wersje broszury
z materiatami od 1998 roku wspoélnie opracowuja
Polska Rada Ekumeniczna oraz Rada ds. Ekume-
nizmu Konferencji Episkopatu Polski Kosciota
Rzymskokatolickiego. Od 1975 roku co roku
materialy przygotowywane sg przez grupy chrze-
Scijan z poszczegdlnych krajow. Materialy na
2012 roku opracowata grupa polska.

Pierwsze pomysty migedzywyznaniowych mo-
dlitw o jednos$¢ chrzescijan pojawily sie w XIX
w. Tydzien Modlitw w obecnym terminie odby-
wa si¢ od 1908 roku z inicjatywy ks. Paula Watt-
sona. Ideg¢ t¢ w latach 30. XX wieku rozpropa-
gowat o. Paul Couturier.

Niedziela
Chrztu Panskiego

W pierwsza niedziele po uroczystosci Objawienia
Panskiego (Trzech Kroli) wspominamy chrzest
Chrystusa w Jordanie. W czasie swojego chrztu
objawil si¢ On Izraelitom jako prawdziwy Me-
sjasz namaszczony Duchem Swietym. Tu rozpo-
czat Jezus - objawiwszy swoje postannictwo -
swa dziatalno§é publiczng. Swieto Chrztu Pan-
skiego konczy okres $wiateczny Bozego Naro-
dzenia. Po raz ostatni zaspiewamy w tym dniu
koledy.

Ten epizod z zycia Jezusa musi by¢ wielkiej wagi
skoro Ko$ciolt wyrdznit go osobnym $wigtem.
Dlaczego? Poniewaz od tego uroczystego aktu
Zbawiciel rozpoczat swoja misj¢ nauczycielska.
Miat wtedy okoto trzydziestu lat, gdyz dopiero
od tego wieku zwyczaj zydowski pozwalat wy-
stgpowac publicznie przed ludem i nauczac.
Misja Chrystusa zostala potwierdzona z nieba.
Bog Ojciec, dat Mu $wiadectwo, ze jest On Sy-
nem Bozym i ma prawo przemawia¢ w imieniu
Boga. Sam Bog Syna swojego z tg misjg wysyla.
Uwydatnia si¢ tez objawienie sie Trojcy Swietej:
Bog Ojciec przemawia. Syn Bozy jest w postaci
ludzkiej, a Duch Swiety pojawia si¢ nad Nim
w postaci golgbicy (epifania trynitarna). Skad
jednak wiadomo, iz to gol¢bica symbolizowata
Ducha Swictego? Fakt ten wyjasnia nam $w. Jan
Apostot w swojej Ewangelii: ,,Jan dat takie $wia-
dectwo: Ujrzalem Ducha, ktory jak gotgbica
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zstgpowatl z nieba i spoczat na Nim. Ja Go przed-
tem nie znatem, ale Ten, ktory mnie postat, abym
chrzcit woda, powiedzial do mnie: Ten, nad kto-
rym ujrzysz Ducha zstepujgcego i spoczywajace-
go nad Nim, jest Tym, ktory chrzci Duchem
Swietym. Ja to ujrzatem i daje §wiadectwo, ze On
jest Synem Bozym” (J 1, 32-34).

Tre$¢ tajemnicy tego Swieta dobitnie wyjasnia sw.
Grzegorz z Nazjanzu (1390), ktory glositk: ,,Chry-
stus daje si¢ oswieci¢ (ochrzci¢). [...] I my zsta-
pimy z Nim razem, by$Smy z Nim réwniez mogli
wznie$¢ si¢ w gore. Jan chrzci, a oto Jezus przy-
chodzi, aby uswigci¢ samego Chrzciciela i bar-
dziej jednak jeszcze, aby starego Adama pogrze-
ba¢ w falach wody, aby uswigci¢ wody Jordanu.
On sam byl duchem i ciatem. Dlatego wszyscy,
ktorzy w przysztos§ci mieli by¢ ochrzczeni,
z ducha i wody, mieli otrzymaé §wigtoSc”.
Swieto zostato wprowadzone przez papieza Piusa
XII w 1955 r. pod nazwa wspomnienie Chrztu
Pana Jezusa, na 13 stycznia (ostatni dzien okta-
wy). Reforma Soboru Watykanskiego II (1969) -
przeniosta je na niedziele po Objawieniu Pan-
skim.

Jednakze nigdy chyba w pelni nie bedziemy mo-
gli poja¢ znaczenia i sensu sakramentu chrztu §w.
Przez jego przyjecie staliSmy si¢ dzie¢mi Bozymi.
Tak jak w czasie Chrztu Jezusa w Jordanie Bog
Ojciec niejako ,,zadeklarowat”: ,, Ty jesteS§ moim
dzieckiem umilowanym, w tobie mam upodoba-
nie” i od tego momentu zmienita si¢ diametralnie
optyka naszego zycia. Jako dzieci Boze nie jeste-
$my juz w niewoli zta i grzechu pierworodnego.
Zostalismy wiaczeni w rodzing Ko$ciota, rodzing
Boza i staliSmy si¢ pelmoprawnymi cztonkami
domu Bozego. Niedziela Chrztu Panskiego przy-
pomina nam i naktania do ponownego przemy-
$lenia faktu naszego chrztu i wszystkich z niego
wyplywajacych konsekwencji i zobowigzan.

Modlitwa dziekczynna
za taske chrztu:

Boze w Trojcy Jedyny, dzigkuje Ci za to, ze
juz w dziecinstwie obdarzytes mnie taska
chrztu §wigtego. Wyrwate§ mnie z mocy

ciemnosci i przenioste$ do Krolestwa umito-
wanego Syna Twojego, udzielites mi taski

uswigcajacej i uczynites mnie swoim dziec-
kiem. Wierze we wszystko, co $wiety Ko-

sciot katolicki podaje do wierzenia.

Wyrzekam si¢ szatana i wszystkich jego
spraw, a oddaje si¢ na nowo Zbawicielowi
mojemu, Jezusowi Chrystusowi, aby wolg
Jego wiernie wypetnia¢. Postanawiam moc-
no, zachowywac¢ przykazania Twoje 1 Two-
jego Kosciota. Spraw Panie, abym tak na co
dzien pamigtal o tym, ze przez chrzest
wszczepiony zostalem w Twoje Mistyczne
Ciato i dostgpitem udzialu w Twoim krolew-
skim kaptanstwie, aby przez wszystkie
uczynki sktada¢ duchowe ofiary i po calej
ziemi dawaé¢ $wiadectwo Prawdzie. Spraw
Boze, abym wiernie Ci stuzyl i z kazdym
dniem postgpowat w dobrym. Amen.
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NIEDZIELA CHRZTU PANSKIEGO - 12.01. 25
8 + Jolanta greg 12

9°° NAWROCKO - z okazji urodzin Piotra i Adama
o Boze blogostawienistwo, zdrowie na dalsze lata
zycia

9" WIERZBOWEK + Wladystaw Klinowski w 20
rocz.

10”° DALSZE + Mariusz Wolczecki w g rocz.

10°° 0 Boze blogostawienstwo, potrzebne taski

i zdrowie w int. Emilii i Ferdynanda o Boze blog.

i opieke Matki Bozej

12°° + Irena i Jan Nowaccy ( bylaby 50 rocz. slubu)
oraz Boze blogostawienstwo dla Zofii i Tadeusza
Tkaczyk ( int. od dzieci: Danuty i Andrzeja)

17°° + Jan Bak w 1 rocz.

PONIEDZIALEK- 13.01.

7°° + Jan w 4 rocz i Danuta w 14 rocz.

16" + Jolanta greg. 13

WTOREK - 14.01.

7% za ++ Czcicieli Milosierdzia Bozego

16°° + Jolanta greg. 14;

16°° + rodzicow Stanistaw i Tekla Zygmuntowie oraz
+ Bozena Kubacka ( od P. Mrowinskiej z synem)
SRODA -15.01.

7% + Jolanta greg. 15

16°° dziekczynno-btagalna za wstawiennictwem bt.
Michata Sopocki

CZWARTEK -16.01. (Msze $w. w kaplicy)

7% +Jolanta greg. 16

16 + Alfreda Szczepanowska w 5 mc po $mierci
PIATEK -17.01. - Sw. Antoniego, opata

16° + Daniel w 1 rocz. ++ rodzicéw i braci

16” + Jolanta greg. 17

SOBOTA -18.01.

11°° + Jolanta greg. 18

17°° + Barbara Huminska w 3 rocz.

IT NIEDZIELA ROKU - 19.01

8 + Jolanta greg. 19

9”° NAWROCKO + dziadkéw: Aniela i Jan Habow-
scy , + Antonina i Franciszek Semik

9> WIERZBOWEK + Marian Nawotka, + Lucyna

i Jan Musiatl + Wladystawa i Zygmunt Chruscinscy
10° DALSZE + Maria i Jozef Wyszomirscy

10°° - za parafian

12°° + Maria BRODA (6 r. $m)

15" w int. Czcicieli Miltosierdzia Bozego

17°° dziekczynno-blagalna za wstawiennictwem $w.
Jozefa

PONIEDZIALEK- 20.01.

7% + Jolanta greg. 20

17° + Eugeniusz Mrowinski

WTOREK - 21.01. - $w. Agnieszki

7°° + Jolanta greg. 21

17°° + Mirostaw Potom w 30 dzien po pogrzebie
SRODA - 22.01.

7 + Jolanta greg. 22

17°° + Halina Kreitner, Ryszard i Damian Wie$niak
CZWARTEK - 23.01.

7°° + Mirostaw Potom od rodz. Fornal i Borowiec z
rzeszowskiego

17°°  + Jolanta greg. 23

PIATEK - 24.01.-$w. Franciszka Salezego bp i dK
17°° + Jolanta greg. 24

SOBOTA - 25.01. - Nawrdcenie $w. Pawla Ap
11°° + Eugenia i bucjan Kniofa i Jadwiga i Bronistaw
Czarneccy

17° + Jolanta greg. 25

ITII NIEDZIELA ROKU - 26.01. 25

8 + Aniela Sztuka

9°° NAWROCKO + rodzicéw: Irena i Stefan Gajew-
scy

9" WIERZBOWEK - o Boze blogostawienstwo

i zdrowie dla Andrzeja w 77 rocz. urodzin

10° DALSZE + Wladystaw w 15 rocz. + Piotr i Kata-
rzyna

10%° za parafian

12°° 0 Boze btogostawienstwo dla Eweliny i Wojcie-
cha o dar rodzicicelstwa dla nich i o dobra spowiedz
dla Wojciecha , dla Tomasza o dobra zone, dla Ku-
by i Julii o zdrowie dla nich i catej rodziny, o mitos¢
wiare i pogode ducha dla wszystkich

17°° + Jolanta greg. 26
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O odpustach
w Roku Jubileuszowym
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Z okazji Zwyczajnego Jubileuszu roku 2025, z woli Papieza, ten
LTrybunat Mitosierdzia”, do ktdrego nalezy rozporzadzanie
wszystkim, co dotyczy udzielania i korzystania z odpustu, za-
mierza zacheci¢ dusze wiernych do karmienia sie pragnieniem
uzyskania odpustu jako daru taski, wtasciwego i unikalnego dla
kazdego Roku Swietego, i ustanawia nastepujgce wymogi, aby
wierni mogli skorzysta¢ z przepisdw umozliwiajgcych uzyskanie
i skuteczne praktykowanie jubileuszowego odpustu.

Podczas Zwyczajnego Jubileuszu roku 2025 pozostaje w mocy
kazdy inny udzielony odpust. Wszyscy wierni naprawde pokutu-
jacy, wykluczajacy wszelkie przywigzanie do jakiegokolwiek
grzechu i poruszeni duchem mitosierdzia, ktorzy w Roku éwie—
tym ocz,yécili sie poprzez sakrament pokuty i pokrzepili sie Ko-
munig Swietg, bedg modli¢ sie zgodnie z intencjami Papieza, ze
skarbca Kosciota bedg mogli uzyska¢ odpust zupetny, odpusz-
czenie i darowanie swoich grzechow, ktdry bedzie mozna takze
zyska¢ dla dusz czys¢cowych, dokonujgc jednego z wymienio-
nych nizej dziet:

1.- O swietych pielgrzymkach

Wierni, pielgrzymi nadziej, beda mogli uzyskac¢ odpust jubile-
uszowy udzielony przez Ojca Swietego, jesli odbeda pobozng
pielgrzymke:

w kierunku dowolnego s’w/etegq miejsca jubileuszowego: tam
poboznie uczestniczy¢ we Mszy Swietej (o ile przepisy liturgicz-
ne na to pozwalajg, bedzie mozna przede wszystkim korzystac
z formularza Mszy wiasciwej Jubileuszowi badz Mszy w roznych
potrzebach: o pojednanie, o odpuszczenie grzechéw, o upro-
szenie mitosci i o zachowanie pokoju i sprawiedliwosci); we
Mszy przy udzieleniu sakramentéw wtajemniczenia chrzescijan-
skiego lub w Sakramencie Namaszczenia Chorych; nabozen-
stwie Stowa Bozego; Liturgii Godzin (godzina czytan, jutrznia,
nieszpory); Drodze Krzyzowej; rozancu; recytacji hymnu Akaty-
stu; nabozenstwie pokutnym, zakonczonym indywidualng spo-
wiedzig penitentdw, zgodnie z aktem pokutnym (forma II);

w Rzymie. do co najmniej jednej z czterech Papieskich Bazylik
Wiekszych: $w. Piotra na Watykanie, Najswietszego Zbawiciela
na Lateranie, Matki Bozej Wiekszej, $w. Pawta za Murami;

w Ziemi Swietef: do co najmniej jednej z trzech bazylik: Grobu
Swietego w Jerozolimie, Narodzenia Panskiego w Betlejem,
Zwiastowania Panskiego w Nazarecie;

w innych okregach koscielnych: do koSciota katedralnego lub
innych kosciotéw i miejsc $wietych wyznaczonych przez ordyna-
riusza miejsca. Biskupi uwzglednig potrzeby wiernych i sama
mozliwo$¢ zachowania nienaruszonego znaczenia pielgrzymki,
z cafg jej mocng symbolikg, zdolng ukaza¢ naglaca potrzebe
nawrocenia i pojednania;

I1.- W poboznych nawiedzeniu miejsc swietych

Wierni bedg mogli uzyskac¢ podobnie odpust jubileuszowy, jesli
indywidualnie lub w grupie, poboznie nawiedza dowolne miej-
sce jubileuszowe i tam przez odpowiedni czas odprawig adora-
cje eucharystyczng i rozmyslanie, konczac modlitwg ,Ojcze
nasz”, Wyznaniem wiary w jakiejkolwiek dopuszczonej formie i
modlitwg do Maryi, Matki Bozej, aby w tym Roku Swigtym
wszyscy mogli doswiadczy¢ bliskosci najczulszej z mam, ktora
nigdy nie opuszcza swoich dzieci”.

Z okazji Roku Jubileuszowego, oprécz wyzej wymienionych
znamiennych miejsc pielgrzymkowych, bedzie mozna nawiedzi¢
takze inne miejsca Swiete, na tych samych warunkach:

w Rzymie. Bazylika Swietego Krzyza z Jerozolimy, Bazylika $w.
Wawrzynca za Murami, Bazylika $w. Sebastiana za Murami
(zdecydowanie zaleca sie pobozne nawiedzenie zwane ,Pel-
grzymka do Siedmiu Kosciotow”, tak drogg $w. Filipowi Nere-
uszowi), Sanktuarium Bozego Mitosierdzia — Kosciét Santo Spiri-
to in Sassia, Kosciét $w. Pawta przy Trzech Zrédtach — miejsce
meczenstwa Apostota, Katakumby chrzescijanskie; koscioty
trasy jubileuszowej fter Europaeum oraz koscioty poswiecone
Patronom Europy i Doktorom Kosciota (Bazylika Santa Maria
sopra Minerva, Kosciét Santa Brigida przy Campo de' Fiori,
Kosciot Matki Bozej Zwycieskiej, Kosciot Trinita dei Monti, Bazy-
lika $w. Cecylii na Zatybrzu, Bazylika $w. Augustyna na Polu
Marsowym);

w innych miejscach na swiecie. dwie papieskie bazyliki mniejsze
w Asyzu: $w. Franciszka i Najswietszej Marii Panny od Aniotow;
papieskie bazyliki: Santa Casa w Loreto, Matki Bozej Rozanco-
wej w Pompejach, $w. Antoniego w Padwie; kazda bazylika
mniejsza, katedra, kosciét konkatedralny, sanktuarium maryjne
oraz dla dobra wiernych kazda wyrdzniajaca sie kolegiata lub
sanktuarium wyznaczone przez kazdego biskupa diecezjalnego
lub eparchialnego, a takze sanktuaria krajowe lub miedzynaro-
dowe, ,S$wiete miejsca goscinnosci i uprzywilejowane przestrze-
nie budzenia nadziei” , wskazane przez Konferencje Episkopa-
tow.

Wierni prawdziwie skruszeni, ktdrzy nie bedg mogli uczestniczy¢
w uroczystych celebracjach, pielgrzymkach i poboznym nawie-
dzeniu, z waznych powodow (przede wszystkim siostry i mnisi
klauzurowi, osoby starsze, chorzy, osadzeni w wiezieniach,
a takze ci, ktdrzy w szpitalu lub w innych miejscach opieki, stale
postugujg chorym), uzyskajg odpust jubileuszowy na tych sa-
mych warunkach, jezeli zjednoczeni duchowo z wiernymi obec-
nymi, zwlaszcza w momentach, w ktorych stowa Ojca Swietego
lub biskupdéw diecezjalnych sg przekazywane za posrednictwem
$rodkéw komunikacji medialnej, w swoim domu lub tam, gdzie
powstrzymuje ich przeszkoda (np. w kaplicy klasztornej,
w szpitalu, w domu opieki, w wiezieniu...), odmoéwig Ojcze nasz,
Wyznanie wiary w jakiejkolwiek dopuszczonej formie i inne
modlitwy zgodne z intencjami Roku Swietego, ofiarowujgc swo-
je cierpienia lub zyciowe trudnosci;

I11.- W dziefach mifosierdzia i pokuty

Ponadto wierni bedg mogli uzyska¢ odpust jubileuszowy, jesli
w duchu poboznosci bedg uczestniczy¢é w misjach ludowych,
rekolekcjach lub spotkaniach formacyjnych poswieconych tek-
stom Soboru Watykariskiego II'i Katechizmu Kosciofa Katolic-
kiego, ktore odbedq sie¢ w kosciele lub innym odpowiednim
miejscu, wedtug zamystu Ojca Swietego.

Pomimo zasady, ze dziennie mozna uzyskac tylko jeden odpust
zupetny, wierni otrzymajg akt mitosierdzia na rzecz dusz czys¢-
cowych, jesli prawowicie przystapig po raz drugi tego samego
dnia do sakramentu Komunii, bedg mogli uzyska¢ dwukrotnie
odpust zupetny tego samego dnia, obowigzujacy jedynie
za zmartych (czyli w ramach celebracji eucharystycznej. Przez
te podwdijng ofiare dokonuje sie godny pochwaty przejaw mito-
ci nadprzyrodzonej, gdyz wiez, ktéra taczy wiernych pielgrzy-
mujgcych jeszcze na ziemi z mistycznym Ciatem Chrystusa,
wraz z tymi, ktorzy juz zakonczyli swa droge, ze wzgledu
na fakt, ze ,odpust jubileuszowy, na mocy modlitwy, jest prze-
znaczony w szczegdlny sposob dla tych, ktdrzy odeszli przed
nami, aby mogli otrzymac petnie mitosierdzia”.

W szczegdlny wtasnie sposdb ,w Roku Jubileuszowym bedziemy
wezwani do bycia namacalnymi znakami nadziei dla wielu braci
i sidstr zyjacych w trudnych warunkach”. Odpust jest zatem
rowniez przypisany do dziet mitosierdzia i pokuty, ktére Swiad-
cza o podjetym nawrdceniu. Wierni podazajac za przyktadem
i poleceniem Chrystusa, beda zachecani do czestszego podej-
mowania dziet mitosSci i mitosierdzia, gtdwnie na rzecz stuzby
braciom obcigzonym réznymi potrzebami. Doktadniej odkryjmy
na nowo ,uczynki mifosierdzia wzgledem ciafa: gtodnych
nakarmi¢, spragnionych napoi¢, nagich przyodzia¢, przybyszow
w dom przyja¢, chorych nawiedza¢, wieznidw pociesza¢, umar-
tych pogrzebac.” 1 odkryjmy na nowo réwniez ,uczynki mito-
sierdzia wzgledem ducha: watpigcym dobrze radzi¢, nieumiejet-
nych poucza¢, grzeszacych upominac, strapionych pocieszac,
urazy chetnie darowac, przykrych cierpliwie znosi¢, modli¢
sie za zywych i umartych”.

Podobnie wierni bedg mogli uzyska¢ odpust jubileuszowy, jesli
udadza sie w celu odwiedzenia i poswiecenia wtasciwego czasu
braciom znajdujgcym sie w potrzebie lub w trudnej sytuacji
(chorym, wiezniom, samotnym osobom starszym, niepetno-
sprawnym...), pielgrzymujac niejako do obecnego w nich Chry-
stusa i wypetniajgc zwykte warunki duchowe, sakramentalne
i modlitewne. Wierni bez watpienia beda mogli te odwiedziny
powtarza¢ w ciggu Roku Swietego, uzyskujac za kazdym razem
odpust zupetny, nawet kazdego dnia.

Jubileuszowy odpust zupetny mozna osiggnac takze przez dzia-
tania wyrazajace w sposéb konkretny i bezinteresowny ducha
pokuty, ktéry jest jakby dusza Jubileuszu, odkrywajgc na nowo
w szczegblnoSci pokutng warto$¢ pigtku:  powstrzymanie
sie w duchu pokuty przynajmniej przez jeden dzier od btahych
rozrywek (realnych, ale takze wirtualnych, spowodowanych
na przyktad przez media i sieci spotecznosciowe) oraz od zbed-
nej konsumpgji (na przyktad praktyka postu lub wstrzemiezliwo-
$ci zgodna z ogdlnymi normami Kosciota i szczegdtowymi zale-
ceniami biskupdw), potaczona z przekazaniem odpowiedniej
sumy pieniedzy ubogim; wspieranie dziet o charakterze religij-
nym lub socjalnym, zwtaszcza na rzecz obrony i ochrony zycia
na wszystkich jego etapach oraz samej jakosci zycia, opuszczo-
nych dzieci, mtodziezy zmagajacej sie trudnosciami, starcow
potrzebujgcych opieki lub samotnych, migrantéw z réznych
krajow, ,ktérzy opuszczajg swojg ziemie w poszukiwaniu lep-
szego zycia dla siebie i swoich rodzin” ; poswiecanie znacznej
czesci wolnego czasu na dziatalno$¢ na rzecz wolontariatu, ktéra
stuzy interesowi spotecznosci, lub inne podobne formy osobi-
stego zaangazowania.



