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... Na kogo spojrzata
Swiattos¢ swiata,
ten nie moze
pozostawac

w ciemnosciach
odstepstwa...

bt. Michat Sopocko

MSZE SWIETE

KOSCIOL PARAFIALNY
NIEDZIELA ORAZ
UROCZYTOSCI
8.00; 10.30; 12.00; 17.00.

DNI POWSZEDNIE
poniedzialek-czwartek
7.00.1 17.00.
piatek 17.00.
sobota 11.00. i 17.00.
NABOZENSTWA BEDA‘OD—
PRAWIANE PO MSZY SW.
WIECZORNE].

KOSCIOLY FILIALNE
NIEDZIELNA MSZA SW.
NAWROCKO
9.00.

IT pigtek miesigca 16.00.
WIERZBOWEK
9.15.

IV piatek miesigca 16.00.
DALSZE
10.15. III pigtek miesigca
16.00.

SAKRAMENT POKUTY
i POJEDNANIA

w kosciele parafialnym
20 min. przed Mszg $w.
w kosciotach filialnych
w wyznaczone piatki Miesigca
20 min. przed Msza $w.

KANCELARIA
PARAFIALNA
Poniedziatek 18.30.-19.00.
czwartek 16.00 -16.30.
Prosimy o wczesniejszy
kontakt telefoniczny takze
w sprawach pogrzebu

534 179 127

Intencje prosimy zamawiac
w kancelarii parafialnej
I w zakrystii w dni powsze-
dnie oraz poprzez strong
internetowa
www.milosierdzie-
mysliborz.pL

Nr konta

43 1240 3581 1111
0010 8774 4711

Wiadomosci Niedzielne

redakcja ks. Janusz Zachecki
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Mysliborskie Sanktuarium Mitosierdzia
Bozego - 15.02.2025r. (sobota)

wJest to kaplan wedtug Serca mego”

- Stowa Pana Jezusa

50-rocznica smierci

Bt. KS S M I CHAL Bt. ks. Michata Sopocki.
~ l-rocznica ogtoszenia Pat
SOPOCKO Myéliborza BY. ks. Michata Sopocki,

\POYCSTOY R (“,'.‘ et rye . . .
APOSTOL BOZEGO Mysliborskie Sympozjm Historyczne
MILOSIERDZIA

,,Bt. ks. Michat Sopocko -
pielgrzym nadziei”

PROGRAM:

10.00- Powitanie uczestnikdéw w Sanktuarium Mito-
sierdzia Bozego: s. dr Dominika Ste¢ ZSJM i ks. kan.
mgr lic. Janusz Zachecki, kustosz oraz wystgpienia za-
proszonych gosci - w kosciele

10.30 - Otwarcie wystawy ,,Bt. ks. Michat Sopoéko-
pielgrzym nadziei”

11.00 - Msza Sw. pod przewodnictwem J.E. ks.
abpa Wiestawa Smigla — kosciot

12.00- 12.30 - przerwa na kawe — aula sidstr

12.30- 13.50 - potaczenie on-line: Sanktuaria Mito-
sierdzia Bozego w Biatymstoku, Krakowie i Mysliborzu
- trojgtos Kustoszow

Prelekcje 12.45- 13.50

e 12.45-13.05 - ks. dr Tadeusz Krahel, wykta-
dowca w Archidiecezjalnym Seminarium Du-
chownym w Biatymstoku, Studium Teologii
w Biatymstoku i Wilnie, Papieskim Wydziale
Teologicznym

Przeiywamy szczegblny czas Jubile- 0“P“ST "Tr()‘ska o kaz'.d.ego czlo.wieka
uszu 2025 . Kosciot parafialny jest tzw. w dziatalnosci il. ks. Michala

ko$ciolem jubileuszowym, w ktorym, l“BIlE“szowv Sopocki". (on-line)

pielgrzymi moga doswiadczy¢ szcze-
g0lne;j taski i Bozego mitosierdzia oraz e 13.05-13.25- ks. dr Zbigniew Bielas, kustosz

. S i 5
uzysk.ac odpust M bileuszowy pod zwy 4"“1 Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Krakowie -
ktymi warunkami. QO . .

N tagiewnikach

g 20 :¢4
W Jubileusz ten wpisuja si¢ uroczysto- » 7
$ci, ktére celebrowaé bedziemy w na- \[}
szym sanktuarium. Jednym z wydarzen e,
W najblizsza sobote beda obchody 50 PieLcRT
rocz. $mierci Bt Michata Sopocki
i 1 rocz. ustanowienia Blogostawionego  Jybileusz jest sprzyjajacym cza-

""Rola sw. Faustyny w realiza-
¢ji powolania Bl ks. Michala
Sopocki.” (on-line)

/4
Napzie

e 13.25-13.45 - ks. dr hab. Grzegorz Wejman,

Patr(‘)n?nl\ll\'/[}és'1.1})10?\;;}:1 KOI(?jr.]e ngga_ sem do otrzymania taski odpu- prof. Uniwersytetu Szczecinskiego —
rzenie to Niedziela Milosierdzia obcho- o -

dzona 27 kwietnia i poprzedzajace je stu, ,pekni Bozego_p"rzebaczenla, »Pobyt Bl. ks. Michata Sopo¢-
w sobotg 26 kwietnia spotkanie Czcicie- ktore nie Zha granic (bulla Spes ki na Pomorzu Zachodnim

li Mitosierdzia Bozego i pielgrzymka MO confundit, 23). I Ziemi Lubuskiej oraz przeja-
Myéliborskiej Kapituty Kolegiackiej. wy jego kultu na tych zie-

W Niedziele Mitosierdzia zostang roz- Warunki, aby otrzymac dar miach”.

dane statuetki Mysliborskiej Rozy Mi- odpustu zupeinego:
losierdzia miedzy innymi w ,kategorii

Samarytanin Roku” osobom z wy- 13.45 - 13.50 — zakoniczenie, podsumowanie
i itosi i i iel- 14.00 - zwiedzanie wystaw

0"brazn1q mitosierdzia. Wrokres1e Wlel e Oczyszczenie w sakramencie pokuty, dzi it y d .y kodcidt

kiego Postu bedg w sposob szczegdlny e Komunia $wieta, 15.00 - Godzina Mitosierdzia — koscio

celebrowane nabozenstwa  pokutne e Modlitwy zgodnie z intencjami Ojca Swietego

i sprawowany sakrament pokuty. Ponadto:

W kazdy piatek Wielkiego Postu od
godz. 15.00. poczawszy od modlitwy

e pielgrzymka do swietego miejsca: do co
najmniej jednej z czterech gtéwnych bazylik

Koronka do Mitosierdzia Bozego be- papieskich lub do dowolnego kosciota
dziemy uprasza¢ mitosierdzie dla nas, jubileuszowego
naszego miasta i dla catego S$wiata. e lub podjac jakie$ dzieto mitosierdzia lub

NadZzieja zawiesc nie moze (Rz 5,5) eliisy

B Transmisja Live
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V NIEDZIELA ROKU -09.02. 25

8% + Aniela Sztuka

9 NAWROCKO + Anna Madejczyk greg. 8

9" WIERZBOWEK — w 55 rocz. malzefistwa Stanistawy

i Mieczystawa Kuzniewskich

10" DALSZE - int. wolna

10* za parafian

12% Dzigkczynna za otrzymane taski z prosba o dalsze Boze
btog. , opieke Matki Bozej, o zdrowie dla ofiarodawcy i calej
rodziny i o dobrg zong¢ dla Krzysztofa

17%+ Antoni Kuczynski w 2 rocz. i+ Joanna Kuczynska

w 17 rocz.

PONIEDZIALEK- 10.02. — Sw. Scholastyki

7% + Anna Madejczyk greg. 9

7% int. wolna

17% za dusze czy$écowe dzigkujac za otrzymane laski

(int. P. Lucyny)

WTOREK —-11.02. NMP z Lourdes

7% + Anna Madejczyk greg.10

11%° w int. chorych

17% + Jarostaw w 3 rocz. + rodzicoéw: + Stanistaw i Teresa
SRODA - 12.02.

7% + Anna Madejczyk greg.11

17% int. wolna

17% za zdrowie syna Kornela.

CZWARTEK -13.02.

7% + Anna Madejczyk greg.12

17% int. Rodzicow modlacych sie za Dzieci

17% int. wolna

PIATEK - 14.02. — Sw. Cyryla Mnicha i Metodego bp
16% NAWROCKO + Anna Madejczyk greg.13

17% + Regina, Stanistaw Wrzesinscy i zmartych rodzicow
z obojga stron (int. P. Marioli)

17% O laske wiary i nawrocenia dla Jolanty i Mirka oraz
pojednanie ich malzenstwa

SOBOTA - 15.02. BL. Michala Sopo¢ki
11% 1/ w int, uczestnikow sympozjum;

2/ + Anna Madejczyk greg.14;

3/ + Helena Wtodzimierz w 27 rocz.

17% int. dziekczynno-blagalna za wstawiennictwem B1.
Michata Sopoéki: 1/ w int. Julii w 18 rocz. urodzin o Boze
blogostawienstwo, umocnienie w wierze i trwanie przy Chry-
stusie i w int. jej rodzicow Jolanty i Tomasza w 26 rocz.
zawarcia sakramentalnego zwigzku matzenskiego o umoc-
nienie we wzajemnej mitosci;

2/ O Boze mitosierdzie dla Jolanty i doprowadzenie j3 do
sakramentu pokuty i pojednania oraz pojednania z mgzem,;
3/ 0 Boze blogostawienstwo i zdrowie dla catej rodziny

VI NIEDZIELA ROKU - 16.02.

8% + Franciszek Bachonski (24 r. $m.), Gertruda, Zdzistaw,
Antoni, Bogustawa z rodziny Bachonskich

9 NAWROCKO + Anna Madejczyk greg.15

9" WIERZBOWEK  + Jozefa Bartczak w 30 rocz.

+ Jan, Stanistaw 1 Jozef

10" DALSZE - int. wolna

10% - za parafian

12% + Alfreda Szczepanowska w 6 mc po §mierci

15% wint. Czcicieli Mitosierdzia Bozego

17 + Roman i Eugeniusz Skwarna i + Helena i Czestaw
Hapanowicz

PONIEDZIALEK- 17.02.

7% + Anna Madejczyk greg.16

17% + Edward Popielnicki w 30 dzien po pogrzebie
WTOREK -18.02.

7% + Anna Madejczyk greg. 17

17% za ++ Czcicieli Mitosierdzia Bozego

SRODA - 19.02.

7% + Anna Madejczyk greg.18

17% int. dziekczynno-blagalna za wstawiennictwem $w.
Jozefa: 1/ o0 dobrego Bozego me¢za dla Natalii i o uwolnienie
Waldemara od zniewolenia ztem i przerwanie wiezow ktore
niszcza jego dusze.

CZWARTEK M - ca —20.02.

7% + Anna Madejczyk greg. 19

17% + Piotr Porebski w 3 rocz.+ rodzicoéw, tescidw i rodzen-
Stwo

PIATEK - 21.02.

16 Dalsze — int. wolna

17% + Anna Madejczyk greg.20

SOBOTA - 22.02. — Katedry Sw. Piotra Ap

11 + Anna Madejczyk greg.21

17% o zdrowie i Boze blogostawienstwo dla Ryszarda i Mat-
gorzaty Stomian

VII NIEDZIELA ROKU- 23.02. 25

8% + Wanda i Stanistaw Krol i zmartych z rodzin Berger

i Matkowskich

9% NAWROCKO + Anna Madejczyk greg.22

9 WIERZBOWEK + Jan Bogucki w 23 rocz.

10 DALSZE + Wiktor, Maria i Jadwiga Miszczuk

10* za parafian

12% + Czestaw Urbaniak (4 r. $m.) i zmarli rodzice obojga
stron

17 w int. Bogu wiadomej

Nauki Bl. ks. Michata Sopocki

na pierwsze piatki miesigca
opr. S. Dominka Ste¢ ZS]M

Wstep

Dokad zmierza $wiat? Czy napewno ku jednosci, blisko$ci
migdzy ludzkiej? Dzigki rozwojowi techniki powinni$my mie¢ wigcej
czasu dla siebie, a zwtaszcza dla bliznich, poczawszy od najblizszych
w rodzinie. Tak jednak nie jest. Technika, zamiast nam pomoc,
zastgpita ludzi i w efekcie stajemy sie wzajemnie wobec siebie
zamknigci. Dawniejsze dlugie rozmowy zamykamy czesto W krotkim
sms, a czasem nawet to zamieniamy na jakis graficzny znaczek. Czas
najwyzszy powiedzie¢ STOP, nie tedy droga. Jedyna, prawdziwa
droga dajaca Szczgscie to ta - za Jezusem, ktory przyszedt na ziemi¢ w
ludzkim ciele.

Bog, ktory nie jest z tego $wiata, przyjat ludzkie ciato. Bog
stat si¢ cztowiekiem z kochajacym ludzkim sercem. Miat konkretng
grupe krwi — ludzka. Takg jak jego matka i pewnie inni jego krewni.
Papiez Franciszek w swojej najnowszej encyklice ,,Dilexit nos” o
mitosci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa Chrystusa, przywotal wielu
$wietych, ktorzy czcili Serce Jezusa. Taki wiasnie Jezus z ludzkim
kochajacym sercem prosi kazdego z nas, jak niegdy$ sw. Malgorzate
Alacoque: ,ty przynajmniej kochaj mnie”. Nie jest On jaka$
abstrakcja,  bytem  filozoficznym, albo  przedstawicielem
$wiatopogladu. Jezus czyni $wiat bardziej ludzkim. Nie jestesmy w
stanie dosiegng¢ Jego bostwa. Mozemy jednak czerpa¢ z Jego
mitosierdzia i stawaé sie coraz bardziej ludzcy — mitosierni wobec
siebie nawzajem. Pismo Swiete mowi, ze ,kto nie kocha brata,
ktorego widzi, nie moze kocha¢ Boga, ktérego nigdy nie zobaczyt”
(13 20, 21)

Do czcicieli Najswietszego Serca Jezusa nalezat takze bt

ks. Michat Sopocko.
Jesli siggniemy do opracowan dotyczacych jego  zycia
i postannictwa, W wigkszo§¢ z nich natrafimy na cytat
z Dzienniczka $w. Faustyny - stowa Pana Jezusa dotyczgce bl. ks.
Michata Sopocki: ,,Jest to kaptan wedlug serca mego”. Bt. ks. Michat
Sopocko, dla ktorego $w. Faustyna spisywala swoje wewnetrzne
przezycia, byt $wiadom, co 0 nim powiedziat Pan Jezus. Ta wiedza
nie wbita go jednak w pyche, ale byla dla Blogostawionego
mobilizacja w pracy nad sobg - ku $wictosci. Zyt wedtug Ewangelii
Milosierdzia. To, co pisal a artykutach, naukach rekolekcyjnych
i roznych wskazaniach ascetycznych, bylo spdjne ze $wiadectwem
jego zycia. Byt odbiciem Najswietszego Serca Pana Jezusa. Czyli
jaki? Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie, trzeba najpierw poznaé
Najswietsze Serce Jezusa. W tym celu skorzystamy z rozwazan bt. ks.
Michata Sopocki, ktore przygotowal na nabozenstwa pierwszych
piatkéw miesigca na caty rok i stawajmy sie chrzescijanami wedlug
Serca Pana Jezusa.

1. Serce Jezusa wzorem skupienia.

»Gdy bowiem wszystko bylo w spokojnym milczeniu...
Wszechmocne Slowo Twoje z nieba... skoczylo” (Mdr
18,15).

Te stowa z ksiggi Madrosci Kosciot stosuje do okolicznosci przyjscia
na swiat Mesjasza, ktory sie narodzit w stajence betlejemskiej nie
w dzien, ani rano, ani wieczorem, lecz o péinocy, ,,gdy wszystko byto
w spokojnym milczeniu”. Pan Jezus trzydziesci lat spedzit w Nazare-
cie w ,,spokojnym milczeniu”, a tylko trzy lata nauczat, a i w ciagu
tych trzech lat byt wzorem skupienia, szczegélnie na modlitwie, ktorg
zwykle odprawial w samotnosci na gorze lub w Ogréjcu, oddalajac si¢
nawet od Apostotow.

Wskazujac na ta okoliczno$¢ narodzenia sie¢ Zbawiciela i na Jego
skupienie w ciagu catego zycia, Oblubienica Chrystusa (Kosciot)
przypomina swoim dzieciom potrzebe i konieczno$¢ skupienia, ze
mianowicie nie inaczej rodzi si¢ Zbawiciel w sercach naszych przez
Taske, jak tylko gdy jesteSmy skupieni, gdy powsciggamy swoje rzg-
dze i panujemy nad nimi, szczegdlnie jakby wystrzegamy si¢ wielo-
mowstwa, zachowujemy skromno$¢ i pamigtamy na obecno$é Boga.
Totez W pierwszy piatek miesigca i roku poznajemy: 1. Co to jest
skupienie, 2. Jak tego pragnie od nas Serce Najmilosierniejszego
Zbawiciela i 3. Jak je osiagnac.

1. Skupienie jest to zainteresowanie sie jakims jedynym przedmiotem
i skierowanie nan catej swojej uwagi w danym czasie. Poznajemy
dobrze jaka$ rzecz wowczas, gdy nad nig skupimy cata swojg uwage.
Jezeli za$ nasza uwaga jednocze$nie skierowuje si¢ do wielu przed-
miotow, zadnego wowczas dobrze nie poznamy, albowiem jestesmy
rozproszeni. Jezeli np. rozmawiajac z kim$ bedziemy pisaé list, nie
napiszemy go poprawnie, gdy uwaga bedzie skierowana na rozmowg.
A wigc skupi¢ si¢ w duchu — jest to odrywa¢ swoja wyobraznig, pa-
mig¢ i rozum od rzeczy zewnetrznych, a skierowa¢ je na jeden przed-
miot mysli, ktory$my sobie wybrali, by si¢ nim tylko wytacznie zajaé
i go zglebid.

Wedlug $w. Jana Klimaka skupienie chrze$cijan polega na tym,
ze mamy Boga za cel i norme wszystkich czynnosci, ze nic nie spet-
niamy inaczej, jak z poboznoscia ducha i ciagta pamiecia na obecnosé
Boga. Zyé w skupieniu znaczy zajmowaé si¢ Bogiem w $wiatyni
Swego serca, utrzymywac si¢ W spokojnej i ciagtej bacznosci na dzia-
tanie taski, by z nig wspotpracowac oraz czuwaé nad zdroznymi poru-
Szeniami naszej zepsutej natury, by je prostowaé i tlumié. A wigc
skupienie, skromno$¢, milczenie i pamie¢ na obecno$é Boga u chrze-
Scijan zwykle sie tgcza, ale nie utozsamiajg, albowiem skupienie jest
jakby celem czy skutkiem tamtych. Te cztery cnoty podaja sobie rece,
jak siostry i sprawiaja, ze dusza nasza znajduje sie w $wietym usposo-
bieniu, ktore nazywamy zyciem wewngtrznym — duchem skupienia.
Stan skupienia jest przeciwstawieniem rozproszenia. Przy skupieniu
uwaga $wiadomie skierowuje si¢ na jeden przedmiot, a przy rozpro-
szeniu— zajmuje si¢ kolejno lub jednocze$nie roznymi przedmiotami,

nie zatrzymujac si¢ na zadnym dluzej i glebiej. Przy skupieniu budzi
sie zainteresowanie tylko jednym przedmiotem (Bogiem) i pokrew-
nymi Jemu, a przy rozproszeniu brak jest w ogdle zainteresowana,
albo wystepuje ono w kierunku tych przedmiotow blizszych, nieraz od
Boga odwodzacy (grzesznych). Dusza rozproszona wychodzi wszyst-
kimi drzwiami swoich zmystow w poscigu za przyjemnosciami: chce
wszystko wiedzie¢, stysze¢, ulega réznym wrazeniom, napehnia si¢
czczymi mys$lami, falszywymi sadami, naraza si¢ na tysigczne okazje
niebezpieczne i pokusy, ktorym wreszcie ulega i popada w mndstwo
bledow i grzechow.

2. ,, Krolestwo Boze jest w was” (Lk 17,21) - powiedziat Pan Jezus,
zaznaczajac, ze mamy szuka¢ Boga w swojej duszy a znajdziemy Go
tam tylko w skupieniu. To Bog zasiada na tronie swojego mitosierdzia
i oczekuje na swoje stworzenie, by dawa¢ postuch jego modtom,
darzy¢ taskami swojej hojnosci, kierowaé¢ i poucza¢ swym natchnie-
niem. Ale koniecznym warunkiem dziatania Boga w duszy jest sku-
pienie, czyli zainteresowanie si¢ tym dzialaniem i skierowanie nan
swojej uwagi. Laska Boza nie moze dziata¢ tam, gdzie panuje wylanie
sie duszy na zewnatrz, niepokdj i zaktdcenie. Serce, oddane tysigcz-
nym myslom i niepotrzebnym zajg¢ciom, nie jest zdolne do stuchania
glosu Serca Zbawiciela, albowiem On przemawia tylko do serca za-
mknigtego dla §wiata. Bez skupienia najwigksze taski znikaja bez
$ladu, jak stowa zapisane na piasku lub obraz odbity w wodzie nie
przynoszac zadnego W duszy owocu.

Czym to wytlumaczy¢, ze tyle osb pobocznych tak maty odnosi owoc
z modlitwy i Komunii $w., do ktorej nieraz czesto przystepuje? Dla-
czego po tylu latach poboznego zycia tym samym podlega namigtno-
Sciom i ztym sklonnos$ciom, zyje w ustawicznym niepokoju i nieza-
dowoleniu z siebie bez $ladu zadowolenia duchowego, ktory jest
udziatem prawdziwych stug Bozych? Dlatego, ze te dusze nie staraja
si¢ 0 skupienie wewng¢trzne, ze wcigz wylewaja si¢ na zewnatrz w
wielomoéwstwie i proznej ciekawos$ci, ze nie umieja i nie staraja si¢
nauczy¢ zyé zyciem wewnetrznym — skupionym. Dlatego daja si¢
powodowa¢ czysto naturalnym sktonnosciom, zyja zyciem chwili, bez
ugruntowania w wierze, bez potaczenia z Bogiem, bez zadnego poste-
pu, a czgsto nawet wstecz si¢ cofaja.

,»Oto stoje u drzwi i kotacze; — kto ustyszy gltos moj i otworzy mi
drzwi, wejde do niego (Ap 3,20) - mowi Zbawiciel do wszystkich, ale
dusze rozproszone tego glosu nie stysza i serca przed Nim zamykaja.
Dlatego bez skupienia pobozni nie czynig postepu a grzesznicy nie
nawracajg si¢ do Boga. Powrdt duszy w stanie grzechu odbywa sie —
jak u syna marnotrawnego — przez refleksje i skupienie. Wowczas
tylko widzi ona swe bledy i poznaje sprawiedliwo$¢ i mitosierdzie
Boga. Jego $wieto$¢ okrywa ja rumiehcem, milosierdzie — upokarza
i budzi ufnos¢, a sprawiedliwo$¢ budzi trwoge i naktania do pokuty.
Tylko w skupieniu nawracali si¢ wielcy grzesznicy i stawali si¢ wiel-
kimi swigtymi, jak Szawel, Augustyn, Ignacy Loyola i inni.

3. Wiemy z do$wiadczenia jak tatwo si¢ rozpraszamy, jak sktonni
jeste$my do rozmaitych roztargnien. Lada powdd juz wyobraznia buja
gdzie$ poza $wiatem, juz pamie¢ Wskrzesza obrazy przeszitosci, juz
cala dusza rozlewa sie jak puch w powietrzu, tak ze rzadko jestesmy
u siebie w domu i nie styszymy plukania Serca Jezusowego i Mu
swoich serc nie otwieramy. Jak gospodarz wtoczega, co nie pilnuje
domu, ponosi ustawicznie uszczerbki, tak owo btakanie si¢ duszy
uszczupla nasze wewnetrzne gospodarstwo a czesto prowadzi do
zupelnej nedzy. By si¢ zabezpieczy¢ od tego nieszczeScia, powracaj-
my czesto mysla do Boga i przypominajmy Jego wszechobecno$é. Kto
pragnie wie§¢ prawdziwe zycie chrzedcijanskie, powinien poswigci¢
pewien czas samotnej rozmowie z Bogiem, a nawet przy pracy skie-
rowa¢ ku Niemu akty strzeliste, np. ,, Okaz mi, Panie, mitosierdzie
swoje!” lub ,,Boze, badz mitosciw mnie grzesznemu” itp.

Nastepnie uzywajmy $rodkow ulatwiajacych skupienie, jakimi sa:
trzymanie na wodzy zmystow i wyobrazni, czgste zwroty Ku sobie
zwane refleksjami, umitowanie samotnosci i milczenie. Mianowicie
skupi¢ si¢ to nie jest ucieka¢ od ludzi i migkna¢ w chorobliwym od-
osobnieniu. Gdzie tylko rozlega si¢ gtos, zdolny wywotaé echo, zaw-
sze wychodzi on z ust, ktére nie umiaty milcze¢. Tajemnicza potega
stow i czynow bohaterskich lezy w wielkich ciszach duszy. Tylko
bowiem w skupieniu zesrodkowuja si¢ i przygotowuja energie, ktore —
gdy wybije godzina — ujawnig sie z silnym rozpedem. Tak Loyola, tak
postepowat i sam Zbawiciel.

Skad pochodzi wyjatkowa doskonato$¢ dziet $w. Tomasza z Akwinu?
Czemu zawdzigcza nie$miertelna pigknod¢ klasycyzmu w poezji,
malarstwie, architekturze i rzezbie? Gtdéwnie skupieniu autordw,
u ktorych czyn zewnetrzny nie wyprzedzal wewnetrznego namystu.
Ich dzieta dojrzewaly powoli i ujrzaty $wiatto dzienne w porg bez
pospiechu i goraczki. Ilez lichot tworzy sie dzisiaj dlatego, ze nie
doceniamy wartosci skupienia, nie znamy tego sekretu, ze trzeba
dhugo celowaé, by celnie i daleko ugodzi¢. Jezeli tak jest w sprawach
doczesnych, tym bardziej wiecznych. Tu przede wszystkim trzeba
usuwaé przeszkody do skupienia, jakimi sa: zbyteczne przywiazanie
do rzeczy doczesnych, goraczkowe ich pozadanie, nieumiarkowana
ciekawos¢, wielomowstwo, folgowanie wyobrazni, czytanie nieuzy-
tecznych ksiazek, prozno$¢ i miekkos¢, nie umartwianie zmystow,
che¢ do ustawicznych odwiedzin, ktorych ani potrzeba ani przyzwo-
ito$¢ nie nakazuje. Inaczej bedzie tylko namiastka chrzescijanstwa,
albo nawet wrecz lichota.

»Spustoszony jest caty kraj i ie ma nikogo, kto by wzigl (to) sobie do
serca” (Jr 12,11) skarzyt si¢ Jeremiasz na brak skupienia sobie wspot-
czesnych rodakow, a t¢ skarge mozna stysze¢ i z Serca Najmitosier-
niejszego Zbawiciela, albowiem mato jest dusz skupionych nawet
wsrdd ludzi rzekomo poboznych, ktdrzy zyja w $wiecie zmystowych
przyjemnosci bez pancerza i zbroi niebieskiej pomocy. To tez zwra-
cajmy si¢ czesto mysla do Boga, a w Nim znajdziemy to, czego szu-
kamy poza Nim. Nawiedzajmy czesto Przenajswictszy Sakrament
i wzorujemy si¢ na skupieniu Najmitosierniejszego Zbawiciela, ktory
czeka na nas w milczeniu, jak na Samarytanke¢ przy studni Jakubowej
lub na Zacheusza w Jerychu. U stop Jego potrafimy najlepiej skupié
swoj rozproszony umyst. Tu serce nasze przemieni si¢ w rozkoszny,
cichy przybytek, w ktérym zamieszka On, jak przed laty narodzit si¢
w betlejemskiej stajence, ,,gdy wszystko byto w spokojnym milczeniu,
a noc w swoim biegu miata p6t drogi... Wszechmocne Stowo z nieba
przyszto”. Amen.

Ciag dalszy w kolejnych Wiadomosciach



